
10年後の未来はすぐそこにある
SEIZAN キャリアプログラム

惺山高等学校進路指導部



10年後の未来はすぐそこにある全体の傾向：進学希望者が７１％ 
　　　　　　就職希望者が２６％
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重要なのは 
VISION 
DRIVEN

ただ、勉強するだけではなく、
自分の夢・思いを形にするため
に学校と進路活動がある！



まだ目標や夢はない。 
Q:どうやって、自分の道  
    を決める？！ 
A:「自分の強みを生かし     
     て進路を決める」

人は誰しも得意な事と不得意な事があります。苦手を克服して
成功する人もいます。しかし、自分の強みを伸ばした方が、成
功への近道です。 

「強み」や「得意」を発見するため、知るために、高校生活が
あります！

Vision



【大学】自分が望む学校に自由に挑戦！行きたい大学に
行こう！総合型・学校推薦・一般入試
• 国立大 

山形大・新潟大・秋田大　など 

東北地区の国立大が多いのが特徴。推薦と一般入試
で合格を出している。 

• 私立大 

東北学院大など東北地区の私大の他、関東圏の私立
大も多い。 

• 看護系 

済生館看護学院・山形病院附属看護・厚生看護など、
県内外看護学校に進学。



【専門】自分のやりたいことを、職業にする。 
そのためにも、高校から専門知識に触れる、浸る。

• 専門学校＝将来の仕事の意識で取り組もう。 

• 【県外】仙台デザイン&テクノロジー専門学校、
東北電子専門学校、仙台中央理美容専門学校　 

• 【県内】専門学校山形Ｖ．カレッジ・山形医療
技術専門学校・山形美容専門学校・東北文化学
園専門学校・仙台医健専門学校 

　　　　　　　　　　　　　　　　　などなど



【就職】 
「長く、安心して勤められる企業」に合格する 
　　　　　　　　　　　　　　　　　就職活動をサポート！

• 高校卒業をすぐに社会にでるのは大変難しい
こと。 

• だからこそ、丁寧な支援が必要です。 
• 自分の強みと企業のニーズをうまくつなぐ
（マッチング）ことを重視しています。 

• ＳＰＩなどの就職試験対策も毎週テストを行
なうなどし、支援を強化。 

• 卒業生の頑張りが、現役生の取り組みを支え
ています。（層の厚い就職支援の取り組みが
自慢です）



● 全ての始まりが「学習」と「活動」は全国共通！ 

　勉強・部活・生徒会は高校生活の基本です！ 

● １年生の時には、「進路を決めるとはどういうことか」

を理解しよう。 

● 大学に行った方、専門学校に行った方、就職した方の話

を聞くなどして、将来像をイメージしよう。 

● この目標を達成するために、進路学習会を開催します。 

　進学か就職か。方向性が決められればBEST　

夢への道順 
①　１年の時には大きな方向を捉えよう



夢への道順 
②　２年時は体験して、「本物」を知ること
• 【次のスタートのために】基本的な学習・学力はしっかりつけ
る。わからない所は「すらら」でしっかり復習。 

• インターンシップを積極活用。インターンシップの体験は進路
に直結します。７月に４日間実施。 

• インターンに参加しない人は、本校独自の「進路探究」授業に
参加して、大学や専門学校を訪問し、大学生・専門学校生の生
活を体験しよう 

• そして、秋～年末で自分の目標を具体化させる！ 

• １２月には大学専門学校が４０校以上集まる進学イベントを開
催します！



夢に向かうコツ 

マイ・テーマを探究しよう 

最近よく聞く言葉：探究 
惺山は「My テーマとMyプロジェクト」 

● 自分の軸を考える 
● 社会とつながる 
● 「今の自分」⇨「未来の自分」 
● そのために、何をしよう 

そして、この取り組みが大学入学へ繋がる 
時代になりました。「総合型入試」をしら 
べてみてください。 

「自分の強みは目標の実現に繋がる」 

自分のことを話そう 

惺山高校では進路のことは担任・部活の顧
問、進路の先生など誰に相談してもOK 
思いついたことは、言ってみるといい！ 

● 大学行って何するの？ 
● 看護師の他に、医療系の仕事とは？ 
● やりたいことがわからない！ 
● 就職ってどうやってするの？ 

「きちんと決まってない」 

　　　　だから、進路に相談しよう　　　　　　　　　　 

　　　　 
　～～Welcome ~~Welcome~~



夢への道順 
③　３年時の進路の戦いはそれぞれだからこそ。 
　　個人の志望に合わせた受験指導。
• 【勝ちきるために】進路希望は人それぞれに違うもの。進学も就職
も一人一人担当の先生がついて最後まで指導。 

• 国立大学や難関私大は指定推薦・公募推薦だけでなく 

　　一般入試でも勝ちきります！ 

• 就職も自分の就きたい仕事の為には「チャレンジ」しなければなら
ないことも。果敢に挑戦し、勝つ。そのための指導を徹底します。 

　就職も進学も第１志望を勝ちきる指導を目指します。



【Vision　Driven】 
今は、まだ決まってなくてもいい。 
SEIZANで自分の強みを育てながら、 
じっくり考えよう。

SEIZANみらいプロジェクト

Your way


